FFESSM
NORD |59

la Plongée Sportive Piscine et du Fit’ Palmes

DIMANCHE 20 NOVEMBRE 2022

de 13h30 a 18h
Piscine et Bien-Etre ZEN & O
WATTIGNIES, 2 rue Gagarine

Un apres-midi convivial, d'initiation et de découverte.

Ouvert a toutes les féminines licenciées, a partir du Niveau 1

ou Plongeur d'Or. Ouvert a tous les hommes licenciés, a partir

de ces mémes niveaux, accompagnés d'une féminine.
GRATUIT

Sur inscription, avec vos Nom-Prénom-Club-Niveau-Licence
annydescamps@orange.fr

Venez avec votre licence, et votre matériel PMT

Places limitées. En cas d’empéchement prévenir Anny

« Journée Découverte » organisée par le College Féminin du CODEP59
Avec la participation des Commissions PSP, Fit’Palmes, et Photo-Vidéo



